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Casal viaja 
pelo mundo na 
carona de Deus Fábio Aguiar Lisboa

Esta história inspirou inúmeras pessoas, 
que com o decorrer dos anos tentaram repetir a 
façanha de Fogg.

Entre elas está o casal RaRo, formado pelo 
empresário gaúcho Rodolfo Dhein, de 28 anos, 
e sua esposa, a jornalista goiana Rakel Abdala 
Silva Dhein, de 25 anos.

Os dois, que são casados há 6 anos e não 
possuem filhos, estão no meio de uma aventura 
tão incrível quanto a protagonizada por Fogg, eles 
estão dando a volta ao mundo no espaço de 1 ano.

Segundo o casal, que foi entrevistado pela 
Casal Feliz enquanto estava na África do Sul 

acompanhando a Copa do 
Mundo, o objetivo da viagem, 
batizada de RaRoway, é 
realizar uma pós-graduação 
vivencial através da qual 
possam fazer novas descobertas 
e ter novas experiências tendo 
Deus como guia.

“Após nosso casamento, 
iniciamos um plano de realizar 
uma pós-graduação por 2 anos 
fora do Brasil após o curso 
superior. Para isto, começamos 
a economizar dinheiro e aos 
poucos passamos a pensar 

Era o ano de 1873 e o escritor francês Júlio 
Verne lançou um livro que mexeu com a 
imaginação e o sonhos de inúmeras gerações de 
leitores de todo o mundo: “A volta ao mundo em 
80 dias”.

A narrativa gira em torno do inglês Phileas 
Fogg, que, apesar de possuir muito dinheiro, tinha 
uma vida solitária e monótona. Tudo mudou 
quando ele decidiu aceitar uma aposta segundo 
a qual ele teria que provar que era possível dar a 
volta ao mundo no espaço de 80 dias.

Agra (India)
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onde poderia ser esta pós-graduação. Um 
ano e meio antes de completarmos a primeira 
fase (do curso superior) consideramos a 
possibilidade de trocar a pós-graduação 
tradicional por uma vivencial, dando a volta 
ao mundo durante um ano e vendo com 
nossos próprios olhos tudo aquilo do qual 
somente havíamos ouvido falar”, afirmou 
Rodolfo.

Sem medo de realizar um sonho

Mesmo diante de um sonho tão 
ousado, o casal RaRo afirma que 
não se sentiu desanimado em momento 
algum. Segundo Rakel, o sentimento 
foi justamente o contrário: “A vontade 
era muito grande, inclusive de iniciarmos 
a viagem antes da data estabelecida. 
Sentimos em alguns momentos que 
poderíamos estar despreparados no que 
diz respeito a conhecimento dos países 
que iríamos visitar, pois priorizamos as 
questões legais e a organização do que 
iria ficar no Brasil. Porém, ficamos 
muito motivados a persistirmos em nosso 
sonho ao acompanharmos através de 
sites outras pessoas que estavam fazendo 
o mesmo e também ao vermos filmes 
relacionados a este assunto. Além 
disso, no período do planejamento da 
viagem lemos o livro ‘Um mês para 
viver’, que nos estimula de forma muito 
positiva a retirarmos nossos sonhos do 
freezer”.

Rodolfo também afirmou que algo que 
também fortaleceu o sonho dele e de sua 
esposa foi o apoio que ambos receberam de 
seus familiares e amigos: “No geral todos 
responderam com muito apoio e entusiasmo. 
Porém, alguns, com muito amor e cuidado, 
questionaram se este seria o melhor momento 
de vida, pois somos jovens e estamos no início 

Arequipa (Peru)

Christchurch 
(Nova Zelandia)

Chiang Mai 
(Tailandia)
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de carreira, bem como a extensão da viagem e 
como seria nossa readaptação no retorno”.

Rodolfo e Rakel afirmam ter plena ciência 
destas dificuldades. No entanto, eles entenderam 
que este era realmente o melhor momento para 
realizar esta aventura. “Tínhamos em mente 3 
fases iniciais em nosso casamento, a fase em que 
iríamos trabalhar para gerar uma base financeira 
e finalizarmos nossa formação superior, a 
segunda fase, que seria da pós-graduação e que se 
transformou na viagem, e a terceira fase, na qual 

queremos ter nossos filhos. Tudo na 
vida tem um certo risco, porém fazer 
o que queremos, gostamos e sonhamos 
torna este risco quase insignificante”, 
diz Rodolfo.

Na opinião de Rakel, as 
experiências pelas quais estão passando 
nesta jornada também confirmam 
que a escolha foi acertada: “Cada 
experiência que temos vivido aumenta 
a certeza de que está sim valendo a 
pena o risco e tem nos feito reavaliar o 
que considerávamos risco ou perda em 
nossos valores”.

Lições para toda a vida

Para Rakel e Rodolfo esta 
viagem tem ultrapassado todas 
as expectativas que possuíam, 
trazendo muito aprendizado e 
sendo um verdadeiro presente 
de Deus para eles: “Deus está 
nos preenchendo mais do que 
imaginávamos. No dia-a-
dia temos vivido o inesperado 
constantemente, e isto é um prato 
cheio para grandes aprendizados e 
para sentirmos de perto o cuidado 
de Deus de forma prática e 
direta”.

Além disso, durante a volta 
ao mundo este casal tem tido a oportunidade de 
repensar sua relação.

Na opinião de Rakel, a viagem permite que 
ela e seu marido tenham mais tempo de qualidade 
juntos, tendo mais intimidade, mais diversão, mais 
conhecimento mútuo, mais tempo para sonharem 
sobre o futuro e “mais certeza de que Deus nos fez 
um para o outro”.

Já Rodolfo vê nesta jornada a oportunidade 
de ele e sua esposa ampliarem a visão de Deus, 
de mundo, de culturas, de valores e de criarem 

Jodhpur (India)

Joanesburgo (Africa do 
Sul)
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recordações que tornarão o relacionamento do 
casal mais íntimo e consistente.

Entretanto, algo que é comum na opinião 
dos dois é que durante a jornada ao redor do 
mundo o relacionamento de ambos com Deus 
está ficando mais profundo. “Temos um 
tempo juntos diariamente de intimidade com 
Deus. E o que vemos e pensamos gera em 
nós dúvidas construtivas que estão alterando 
a forma de nos relacionarmos com o Senhor”, 
diz Rodolfo.

Algo que fica evidente ao se conversar 
com Rakel e Rodolfo é que a experiência 
pela qual estão passando neste ano está 
transformando de forma significativa a 
maneira como ambos entendem a vida. 
“Temos aprendido que muitas vezes ficávamos 
conformados e confortáveis em viver em uma 
espécie de aquário. Porém, percebemos que há 
muitas coisas acontecendo no mundo que não 
imaginávamos. Uma grande lição também tem 
sido o quanto precisamos de outras pessoas, 
seja para pegar um ônibus onde ninguém fala 
nossa língua, seja para transformar uma visão 
através de uma conversa em um café ou para 

Assim como a Rakel e o Rodolfo, você já pensou em fazer 
uma viagem de volta ao mundo? Parece complicado não é? 
Talvez não seja tanto. Com coragem, uma pitada de ousadia e 
muita organização é possível transformar este sonho em realidade.

De forma muito gentil, o casal RaRo dá algumas dicas 
para você que deseja realizar uma jornada tão emocionante como a 

implementada por eles.
Segundo Rodolfo, existe uma passagem específica de volta ao mundo. Ela é comprada em 

uma aliança de companhias aéreas e dá direito a paradas em 16 países pelo preço de US$ 
4.500,00 por pessoa.

Já Rakel destaca o fato de ela e seu marido tentarem sempre se hospedar na casa de 
conhecidos ou em albergues. Isto garante uma boa economia. Além disso, restaurantes são 
evitados sempre que possível, a preferência é sempre pela comida feita por eles mesmos.

Rodolfo também afirma que algo fundamental é ter estipulado um orçamento para gastos 
diários. No caso deles é de US$ 50,00 a US$ 100,00 por dia para os dois.

Para realiza uma 

viagem de volta 

ao mundo

Londres (Inglaterra)

San 
Pedro de 
Atacama 
(Chile)
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indicar um amigo que poderá nos hospedar 
em outro país. E, finalmente, estamos 
experimentando na pele o verdadeiro 
significado da palavra hospitalidade”, 
declara Rakel.

E se você pensa que após esta viagem o 
casal RaRo não pensa em protagonizar 
outras aventuras, está muito enganado. 
Segundo Rodolfo, a intenção agora é 
fazer um projeto semelhante pelo Brasil e 
“futuramente uma volta ao mundo com nossos 
filhos, se Deus permitir”.

Até o fechamento desta edição de Casal 
Feliz, Rakel e Rodolfo já haviam passado 
pelos seguintes países: Chile, Bolívia, Peru, 
Equador, Colômbia, Venezuela, Nova 
Zelândia, Austrália, Tailândia, Índia, 
Japão, China, África do Sul, Inglaterra, 
Escócia, Bélgica e Holanda.

A intenção de ambos é que até o início de 
2011 ainda passem por Alemanha, França, 
Suíça, Itália, Grécia, Espanha, Portugal, 
Jordânia, Israel, Síria, Egito, Turquia e 
Estados Unidos, mas sempre na carona e 
dependência de Deus.

Fábio Aguiar Lisboa é casado com 
Renata Arthou Pereira e tem formação em 

Jornalismo e Ciências Sociais.

Alguns sites muito úteis
•	 www.raroway.com - O site no qual Rodolfo 

e Rakel compartilham suas experiências, 
aprendizados e fotos ao redor do mundo.

•	 www.oneworld.com - Site no qual é possível 
comprar a passagem de volta ao mundo com 16 
paradas por US$ 4.500,00 por pessoa.

•	 www.hostelworld.com - Página na qual é 
possível fazer reservas de hostels (albergues) 
no mundo inteiro.

•	 www.couchsurfing.org - Rede de 
relacionamento para pessoas que desejam 
hospedar viajantes e para aqueles que desejam 
ser hospedados. Neste sistema, quem está 
hospedando não pode cobrar, porém é preciso 
fazer um cadastro, procurar pessoas que podem 
hospedar e ver se eles aceitam hospedar você.

•	 www.worldnomads.com - Site no qual é 
possível comprar o seguro saúde para a viagem 
de volta ao mundo.

•	 www.lonelyplanet.com - Editora de guias de 
viagem. O site em é um pouco confuso, mas os 
guias são muito bons e podem ser comprados 
em qualquer livraria do Brasil (português) e 
do mundo (inglês).

•	 www.rideshare.co.uk - Site por meio do qual é 
possível conseguir e oferecer carona dentro da 
Europa.

Sidney (Australia)

Toquio (Japao)


